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Points d’intérêts
A  Site de la Roche Sèche, le cordon 

dunaire 

B  La Barre d’Etel



20 km 
1 h 15 (VTT) 

Dénivelé positif 
moyen : 80 m

Accessible  
toute l’année

Appréciez ce circuit qui vous mène au site de la roche sèche et sa plage, 
longe les dunes avant de vous entrainer à travers les sentiers de la 
forêt d’Erdeven. 3 autres circuits VTT aux difficultés variées prennent 
également leur départ du complexe sportif du Grand Large, à vous de 
choisir.

DÉTOUR CYCLOSITE VTT - BAIE DE QUIBERON

Parcours n°4 - Vert

Aux détours 
d’erdeven

D  Ce circuit prend son départ au niveau du parking du complexe sportif 
du grand large, situé rue du grand large.
1  Suivez le balisage qui vous emmène jusqu’à la côte et le site de la 

roche sèche, non sans traverser plusieurs villages pleins de charme. 
2  Vous longez maintenant l’océan et son cordon dunaire jusqu’à la Barre 

d’Etel.
3  Arrivés à Etel, vous poursuivez le parcours via les sentiers et chemins 

d’Erdeven pour un retour vers le bourg en passant par la forêt. 3 autres 
circuits partent d’Erdeven, vous pouvez poursuivre votre balade si vous 
le souhaitez.
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Les 4 tours d’Erdeven
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